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PROJET REGIONAL HANDISPORT

Developpement du Tennis de Table Handisport Francilien
Constat et objectifs sur la paralympiadel
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37 structures de tennis
de table recensées sur
le territoire (une
moyenne de 4.6 par
département francilien).
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Nombre de licenciés handisport tres
inférieur au nombre de licenciés valides.

Peu de clubs d'lle-de-France représentés sur les differentes
competitions nationales malgré le potentiel du territoire.

~ e e e e e e e e e e e o e o e e e e = e —
-

OBJECTIF

Structurer un parcours régional permettant lacces au
tennis de table handisport pour tous, avec un circuit de
progression intéegrant lévolution des clubs, de la détection,
du recrutement, et de ['accompagnement de nos sportifs
de haut niveau au sein de la region Ile-de-France.
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| Présentation du projet régional I
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01 & UZ_ Détection

ETAPE  ETAPE Journée
Détection
e Pour : Jeunes et Adultes débutants / loisirs / souhaitant commencer
le tennis de table
® Role des instances :
- Organisation de journées HandiKids TT dans chaque département
- Aide technique aupres des clubs pour sadapter aux differentes
pathologies
- Aide administrative (création de section Handisport)
Premier
Club club

entrainement
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Perfectionnement
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ETAPE  ETAPE

e Pour : Compeétiteurs visant a atteindre un bon niveau

® Actions complémentaires du projet régional :
- Possibilite d'integrer le groupe « Acces Haut Niveau » entre 1 et 3 fois par
semaine

- Stage régionaux avec le centre dentrainement pendant les vacances
scolaires

- Participation au Championnat de France par équipe sous les couleurs de
llle-de-France : mutualisation des joueurs, coachs et moyens
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ETAPE  ETAPE
e Pour : Joueurs ayant pour objectif le haut-niveau

Accés Haut-niveau

® Ou : Clubs labélises Acces Haut-Niveau proposant :
- 4 a 6 entrainements par semaine (dont 1 de préparation physique)

- Suivi en compétition

- Suivi médical

- Prise en charge des déeplacements pour les Championnats de France
- Possibilitée dentrainements individuels et de relance

- Possibilité d'internat

- Suivi personnalisé avec un entraineur référent
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Le Label Acces Haut-Niveau

INSCRIPTION AU CLUB LABELISE DE SQY PING, AVEC POSSIBILITE :

1- Pour les enfants niveau collége / lycée / BTS de sinscrire a linternat a lEREA
Toulouse Lautrec de Vaucresson (du lundi au vendredi),

2- Pour les étudiants : de mettre en place un partenariat avec [Université Paris
Saclay,

3- tout joueur souhaitant bénéficier de la qualité de la structure d'entrainement
sans internat ni scolarité : de bénéficier de tous les entrainements de la structure
haut niveau.

L'EREA TOULOUSE LAUTREC - VAUCRESSON (92)

o College et Lycee proposant une scolarite avec
rythmes adaptes accueillant des eleves en
situation de handicap et des €leves valides

® Suivi médical au sein de la structure

® Prise en charge des soins et de la reeducation
par un SESSAD intégre a 'EREA (Notification
MDPH nécessaire)

® Possibilité d'internat de semaine

® 2 3 3 entrainements collectifs sur place

LEREA Toulouse Lautrec

@ Possibilitée de convention pour les sportifs de
Haut-Niveau pour mettre en place un projet k
reussite scolaire/réussite sportive
TARIFICATION
r | | | | | | | | | | | | | | 1
Scolarité Structure s o
| de L' EREA accés au haut niveau Coat a lannée |
TOULOUSE LAUTREC . ,
I 4 a 6 entrainements I
+ Internat par semaine
I + transport (hors vacances scolaires) Entre I
pour les seances Le suivi medical 3275 €/an
| et |
e + Le suivi en compeétition — 4 100 €/ an
I 1 275 € Le déplacement pour le selon le quotient familial I
Championnat de France Elite
| et + Un championnat de France |
2 100 €/an autre
l selon le quotient familial La tenue du centre l
I dentrainement * Option EREA Toulouse I
Lautrec "Demi-Pension’,
I 2000 € /an tarif : de 213.5 a 657 €/ an I
L | | | | | | | | | | | | | | | | | | | ‘

ETUDIANT A UNIVERSITE PARIS - SACLAY

Un projet scolaire / sportif a réaliser sur mesure !

® Regroupement des universites d'Orsay, de St-Quentin-en-Yvelines et des difféerentes ecoles et
IUT qui nous entourent.

e Une ouverture vers le handicap sur toutes les filieres avec la mise en place dune commission
geérant les problematiques liees au handicap.

o Une ouverture vers le handicap.. liees au handicap
© Adaptation de la scolarité par rapport au projet sportif

o Multi cursus

= Droit / Economie / Gestion * Differents UT
= Sciences = AgroParisTech '
= Médecine = Ecole Centrale Supéelec
= Pharmacie = ENS Paris Saclay
= Staps = |nstitut d'Optique
= Polytech = Etc.
TARIFICATION
r | | | | | | | | | | | | | | 1
Structure
| acces au haut niveau i
| 4 & 6 entrainements |
Scolarité par semaine
I UNIVERSITE (hors vacances scolaires) I
PARIS - SACLAY o
Le suivi medical . )
i Coit a l'année i
! Avec Internat Le suivi en compétition i
. + Le déplacement pour le — a partir de
I En fOI’]CtIO’I”] Championnat de France Elite 2 000 €/ an I
de la bourse detude + Un championnat de France
I autre I
Sans Internat La tenue du centre
I dentrainement I
2000 € /an
L | | | | | | | | | | | | | | | | | | | ‘

®
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PARIS-SACLAY ST-QUENTIN-EN-YVELINES
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POUR LES JOUEURS SANS SCOLARITE

Tous joueurs souhaitant faire partie du centre d'entrainement sans benéficier de la scolarite. Il
sera alors possible de mettre un projet sportif adapte en place en integrant le groupe de la
structure acces haut niveau avec les mémes avantages que les autres.

TARIFICATION

Structure
acceés au haut niveau

4 a 6 entrainements
par semaine
(hors vacances scolaires)

Le suivi médical
Le suivi en compétition

Le déplacement pour le Championnat de France Elite
+Un championnat de France autre

La tenue du centre
dentrainement

" Transport jusqu'au

2000€/an*

lieu d'entrainement a

la charge du joueur

POUR LES EXTERIEURS

TARIFICATION

Carte 10 séances - 120 €
1 Entrainement par semaine = 50 €/mois
2 Entrainement par semaine = 80 €/mois
3 Entrainement par semaine = 110 €/mois

4 Entrainement par semaine = 140 €/mois

1
2
3
4


http://www.lyc-erea-toulouse-lautrec-vaucresson.ac-versailles.fr/
https://www.universite-paris-saclay.fr/
https://www.uvsq.fr/
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Obtention

Programme 3 niveaux Mise en place

d'animation d'une certification au mois de décembre
: . ] Balle Verte
de tennis pour avoir le niveau Débutant / dans chaque
de table handisport dintégrer le circuit handicap lourd / département
pour les jeunes de competition difficultes de coordination (pour permettre
de moins de 18 ans une arrivee

Balle Bleue
Jeunes en
perfectionnement

dans un format
permettant de

au club rapide)
et pouvoir participer

proposer lactivité aux actions
a tous Balle Rouge fédérales
les types Pratique réguliére et de fin de saison
de handicap acces au circuit de

compétition

LES STAGES

¢ Proposition de stages pour les joueurs souhaitant sentrainer pendant
les vacances scolaires (dans un lieu different a chaque fois)

e Au minimum un stage par vacances scolaires
e Mélange des différents publics

® Possibilité dinternat
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LE CHAMPIONNAT DE FRANCE PAR EQUIPE : EQUIPE ILE-DE-FRANCE I

Tenue
spécifique
pour lévéenement

Compétition Mutualisation

sous les couleurs des joueurs

de llle-de-France pour former
les meilleures

equipes

Handi
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1LE-DE-FRANCE

Mutualisation Mutualisation
des frais des coachs
de transports et pour proposer
d'hébergement un suivi a chaque
equipe

OBJECTIFS

Créer une émulation régionale favorisant la naissance
d'une dynamique régionale dentrainement

Remporter le plus de médailles possibles pour la région



https://www.handisport.org/handi-kids-tennis-de-table/

DEMANDER LE DOSSIER DE CANDIDATURE A :

= JOFFREY NIZAN (nizan.joffrey@gmail.com - 0647512186)
= COMITE REGIONAL - MAGALI COROMINA (m.coromina@handisport.org)
= VOS COMITES DEPARTEMENTAUX
= REGIS PERONNET (peronnet.regis@orange.fr)

CANDIDATURE A DEPOSER AVANT LE 30 MARS

Partenaires

- FEDERATION FRANCAISE HANDISPORT VIA
LA COMMISSION TENNIS DE TABLE FEDERALE
- COMITE REGIONAL ILE-DE-FRANCE HANDISPORT
- LA REGION ILE-DE-FRANCE
- LES COMITES DEPARTEMENTAUX HANDISPORTS
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http://tthandisport.org/

