
Présentation et Profession de foi de Roxane Bouras au du Comité Régional Ile de 

France Handisport – mandature 2021/2024 

 
Née le 28 Mai 1990 à Marseille 
Licenciée Rugby Fauteuil à la FFH depuis 2021  
Chargée de projets évènementiels  
 

Depuis mon arrivée à CAP SAAA en 2018, j’ai pu constater les bienfaits que pouvait procurer la pratique 

sportive aussi bien pour la santé physique que mentale. Côtoyer les sportif(ve)s et les bénévoles de 

l’association m’a permis de voir à quel point le sport était fédérateur.  C’est pourquoi, œuvrer au sein 

du CRIFH me permettra d’aider à faire en sorte que de plus en plus de personnes vivre cette expérience 

de partage et de solidarité que je vis depuis 3 ans.  

Ayant été un relais médiatique sur la question de l’accessibilité en Ile-de-France, je connais les 

difficultés que peuvent rencontrer les personnes handicapées pour se déplacer en Ile-de-France et 

accéder à la pratique sportive. Je saurais donc être la voix militante pour faire avancer les choses en 

termes d’accessibilité qui plus est à l’approche des Jeux de Paris 2024 la question de l’accessibilité est 

aujourd’hui cruciale pour assurer la mobilité pour tous lors de cet évènement mondial.   

Riche de mon expérience en tant que chargée de projets évènementiels, je souhaite mettre mes 

compétences au service du Comité Régional Ile-de France Handisport de plus la présence de femmes 

au sein du comité me parait essentielle. 

 

J’aurais à cœur de représenter les sportif(ve)s du mouvement au sein de notre comité. 


